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FORORD

Vilka trender, behov och utmaningar finns det inom férvaring? Och hur férédndras behovet av férvaring under livets
gang? Elfa har undersokt dessa fragestéllningar under flera ar och presenterar nu Férvaringsrapporten 2020 -
en djupgaende attitydundersokning om utmaningar och behov bland konsumenter i Sverige.

Det som &r nytt i arets forvaringsrapport ar
vara kronikor fran ledande experter inom
arkitektur, mode, inredning, etnologi och
fastighetsbranschen. Jag har haft intressanta
och upplysande samtal med dem och vi ater-
kom ofta till att det ar extra viktigt med trivsel
hemma nar det stormar omkring oss. Hemmet
ar en plats for aterhamtning. Men i hemmet
vill vi dven ha plats for umgange - har behover
vi plats for att leva helt enkelt och for att fa det
behdver vi ha en bra férvaring. Vara hem och
agodelar har stor inverkan pa vart psykiska
maende och vi mar mycket battre nar vi har
det organiserat runt om oss. Las gdrna och
inspireras av deras spaningar och visioner
kring boende, férvaring och livsstil.

Precis som i tidigare undersokningar ser vi
att klimatfragan finns i konsumentens med-
vetande och att det dr en bidragande orsak
till ett ifrdgasattande kring konsumtion. Men
det ar forst nu man ar redo att agera och vi
ser en 6kad trend av atervinning, aterbruk och
redesign. Och en strdvan mot att minimera
mangden nyproduktion och nykonsumtion.
Manga pratar om detta men ocksa om vikten
av att satta varde pa vara ting, att respektera
vara saker. Slit och sldng-mentaliteten maste
bort bade for vart eget valmaende och ur ett
héllbarhetsperspektiv.

Véra forvaringsbehov andras over tid och
varierar beroende pa var vi befinner oss i livet
och hur var boendesituation ser ut. Och nya
moderna familjekonstellationer kan goéra att
behovet till och med &ndras fran vecka till
vecka. Detta ar tydligt ndr man tittar pa svaren fran vara respondenter. Och arkitekten Anders Larsson skriver:
"flexibla hallbara forvaringslosningar som tillater dig att vaxa i ett hem under en lang period av ditt liv kommer vi se
mer av. Och det bidrar till att du vill vara hemma mer och trivs i vardagen oavsett generation och boendeform”. Det
ar precis vad Elfa vill bidra med - vi vill inspirera till battre ordning och harmoni hemma, sé att du kan frigéra plats
for det som ar viktigt i vardagen.

Christine Dalman, Forvaringsexpert Elfa



OM RAPPORTEN

Rapporten baseras pad en understkning genomférd av opinions- och marknads-
undersokningsforetaget YouGov under perioden 20-23 mars 2020. Sammanlagt har
1011 intervjuer genomforts via internet med méan och kvinnor i Sverige som ar 18 ar
eller aldre. Urvalet ar representativt for den svenska befolkningen vad galler kon,
alder och region.

Detta ar femte aret som Elfa genomfor en férvaringsrapport med syftet att belysa
behov och trender kring férvaring i hemmet.

Rapporten vander sig till media, aterforsaljare, arkitekter, inredningsstylister och
personer som har ett intresse eller behov av att férkovra sig i flexibla och hallbara
forvaringssystem.

Som journalist kan du fritt anvanda innehall, resultat och fakta fran rapporten.
Vid anvandning av text- och bildinnehall uppge garna Elfa som kalla.

For mer information och fragor kring rapporten, vanligen kontakta:
Christine Dalman, forvaringsexpert pa Elfa

christine.dalman@elfa.com



It’'s a deal!

Tankar om magkansla och praktikaliteter i vardagen

forsta hand ar det kanslan nar man kliver in

i ett hem som avgor om man ska buda pa ett

nytt boende. Den dar oidentifierbara kanslan

som gor att det kanns ratt i magtrakten.

Obeskrivbar, men central. Men vad ger en

harlig kansla? Kanske planlésningen och ljus-
flodet i forsta hand. Men hogt pa énskelistan kommer
ocksa faktorer som hiss, balkong och mojligheterna till
flexibel, praktisk och snygg forvaring. En kldadkammare
ar alltid uppskattat. Boenden fran olika tidsepoker
erbjuder dock olika typer av forvaringslésningar
eftersom trender kommit och gatt. Kanske man
vill ha det tidsenligt men det gar inte alltid ihop med ens
behov.

“Boenden fran olika tidsepoker
erbjuder olika typer
av férvaringslésningar.”

Vid kop av ny bostad far jag ofta fragor kring forvaring.
Det ar en viktig parameter vid valet av nytt boende och
kan till och med vara en dealbreaker. "Vad ar inbyggt,
vad finns pa plats, l&mnar saljarna kvar garderober,
ar det vindsforrad eller kallare, hur kan vi utoka for-
varingsytan?” Ja, for vi kan inte fa nog av bra forvaring
da vi har manga saker som vi behéver fa plats med i
vardagen.

Ofta efterfragas det storre forvaringsytor. Man far
hora kreativa I6sningar och "out of the box"-idéer
pa hur man kan l6sa det. Bade méan och kvinnor
lagger stor vikt vid detta och jag marker att ju mer
erfarenhet man har avbostadskdp, desto fler mojligheter
kan man se.

Manga funderar pd det utifrdn ett estetiskt och
praktiskt perspektiv. Var ska alla klader och textilier
forvaras, alla ytterklader och skor i den tranga
hallen? Var ska otympliga stadartiklar fa plats? Tvatt-
mojligheter och férvaring av tvatt ar ytterligare en
utrymmestjuv i den kanske mindre glamorésa delen
av vardagen. Men ack sd viktigt att det finns. Daremot
reflekterar fa over att mobil forvaring, sasom
byrder, 16sa garderober och kladskap, tar upp mycket
plats av dyrbar boendeyta.

Min rekommendation &r darfor att konsultera bada
hjarnhalvorna nar képbeslutet tas. Och undersdk om
det finns outnyttjad yta i bostadsrattsforeningen som
man gemenensamt kan nyttja battre?

Och framfor allt, fortsatt stall forvaringsfragor for
jag vet sjalv hur mycket planeringstid och energi det
tar att fa till den optimala forvaringslésningen eller
dromgarderoben.

Caroline Stark, fastighetsmdklare Bjurfors




FORVARING IDAG

Forvaring ar viktigt for var trivsel hemma och majoriteten tycker det &r viktigt att ha en sa
valplanerad och effektiv férvaring som maojligt. Men undersokningen visar att svenskarna
ar missnojda med forvaringsmojligheterna for manga prylar, framst klader och skor, dér
hallen upplevs som det framsta problemomradet.

SA STOR DEL AV BOSTADEN AR FORVARING

Hur stor del av bostaden som ar forvaring varierar med olika faktorer, som geografiskt
lage, alder och om det finns barn i ett hushall.

Forvaringsytan for ett hushall uppgar till 8 kvadratmeter (medianen) i Stockholm och
till 9 kvadratmeter i Ovriga Sverige. Detta galler nar kallare och vindsférrdd inte ar
medraknade.

Barnfamiljer, bdde med yngre och aldre barn, har mest forvaringsytor, 9-10 kvadrat-
meter. Unga vuxna utan barn har ndgot mindre, 7-8 kvadratmeter.

Genomsnittshushallet (medianen) har en boyta pa runt 95 kvadratmeter.

BOYTA

FORVARINGSYTA

HO



Morgondagens boende

Tankar om nya konstellationer och gemenskaper

ag har spanat en del kring framtidens
boende dér det finns manga spannande
visioner och spekulationer att ta del av.
Att generationsboenden, dar man lever
permanent tillsammans med slakt och
familj, kommer behoévas och oka i framtiden
ar ett exempel pa det. Koncept finns utvecklade men

an sa lange har bara nagra fa testprojekt genomforts.

Det galler dven nya typer av kollektiv, men det har
heller inte slagit igenom annu. Daremot kan vi
redan nu se mer av “compact living” pa grund av
urbanisering, samre varldsekonomi och svarigheter
att komma in pa bostadsmarknaden.

Nya familjekonstellationer jamfért med den tradi-
tionella karnfamiljen gor ocksa att det sa kallade "flexi-

bla boendet” o©kar. De allt vanligare varannan
vecka-boenden gor att behoven kan se olika ut fran
vecka till vecka. Har kan man exempelvis se bostader
med skjutbara vaggar som en l6sning. Det kommer
leda till en Okad efterfragan av flexibel forvaring
da olika saker tas fram och tillbaka under de olika
veckorna och kraver att vi maximalt utnyttjar var yta
med smarta forvaringslosningar.

“Uppkopplade
férvaringsutrymmen vore
en personlig drém.”

Coronapandemin har fért med sig att allt fler
jobbar hemma. En aktuell fundering ar om hemmet
kommer bli det nya kontoret i annu hogre grad an
tidigare nunarvivant ossvid det. Men hur skavihantera
detta i framtiden? Arbetsrummet var pa vag bort men
kanske ar det nu tillbaka for att stanna? Som det ser
ut nu gor ergonomiska aspekter och den utsuddade
gransen mellan arbete och fritid att vi kanske vill locka
tillbaka vara anstallda till kontoret. Dar far man en
battre kunskaps- och kompetenséverforing, den
sociala biten och team-kdnslan, vilket kan vara att
foredra.

Men jag later detta vara osagt. Daremot kan jag
med sakerhet konstatera att det uppkopplade och
smarta hemmet redan ar har. Allt ifran belysning, multi-
media till koksprylar kanidag kopplas upp motinternet.
Personligen kommer jag inte pa nagot man inte skulle
vilja ha uppkopplat. Uppkopplade forvaringsutrymmen
vore en personlig drom. Kanske Elfas tradbackar
kommer kanna av kladernas insydda sensorer sa jag
vet i vilken |ada favorittréjan ligger i om nagra ar. Men
det far framtiden utvisa.

Jérgen Ramnelév, trendspanare




FORANDRAT BEHOV

MISSNOJE,

Barnfamiljer ar dverlag mer missnéjda med forvaringsmajligheterna. Det géller i princip
alla slags prylar och avser familjer bade med yngre och &ldre barn. Mer an en av tio
(11-17%) ar mycket eller ganska missndjda med forvaringsmojligheterna i sina hem nar
det galler de allra flesta prylarna.

Fler kvinnor ar missnojda med forvaringsmajligheterna jamfort med mannen. Det
galler samtliga tolv prylar som ingar i enkaten (klader, skor, koksprylar, pappers-
dokument, textilier, badrumsprylar, vaskor, sportutrustning, leksaker, verktyg och
tradgardsredskap, bocker och hemelektronik).

av10)
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Det stérsta missnojet finns med klader och skor (17%), foljt av koksprylar och
textilier (15%). Hemelektronik kommer forst pa plats nio (12%). Men hemelektronik star
for den storsta okningen av forvaringsbehovet under de senaste tva aren da det okat
med 16 procentenheter. Darefter kommer klader och koksprylar som bada 6kat med 13
procentenheter.

Den storsta skilnaden mellan kdnen nar det gdller missndje med forvaringsmajligheterna
finns for skor (21 procent missndjda kvinnor, 13 procent missndjda man), foljit av
textilier (8 procentenheters skillnad). Den minsta skillnaden mellan kénen finns for
leksaker dér det nastan inte ar nagon skillnad alls.

Nar det galler forvaring i olika rum ar ndra en femtedel (18%) ganska eller mycket miss-
nojda med forvaringen i hallen (18%), foljt av badrum och kok (17%) samt sovrum (149%).

Stort missndéje med férvaring i hallen
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OKAT FORVARINGSBEHOV AV ELEKTRONIK

Unga vuxna utan barn har haft stérst 6kning av forvaringsbehovet for en del prylar,
som till exempel hemelektronik och pappersdokument/brev.

Forvaringsbehovet av hemelektronik under de senaste tva aren har okat mest i
aldersgruppen 18-29 ar (44 procent uppger 6kat behov, 12 procent minskat behov).
Personer som ar 50 ar och aldre har haft den klart minsta okningen.

Av dem som har fatt ett kat behov av férvaring uppger runt halften (48%) att man
kopt mer saker &n vad man gjort sig av med, foljt av fatt/arvt mer saker (21%).



Bostadens
forvaring i dag
och 1 morgon

Tankar om behov och
utmaningar over tid

ehovet av forvaring skiljer sig mellan

generationer och olika perioder i livet,

samtidigt som olika boendeformer

paverkar vilka forvaringslosningar

man kan tillgodose. Barnfamiljer

behover plats till alla leksaker och
alla fritidsaktiviteter. Medan seniorer har hunnit
samla pa sig massor av saker som man inte vill
skiljas ifran, samtidigt som man kanske lamnar den
stora villan for att flytta in i en mindre lagenhet.

Idag lever vi ockséa ett mer aktivt liv n tidigare. Annu
hogre upp i aldrarna sysslar vi med aktiviteter som
man behover sarskilda plagg och otympliga prylar till.
Hur ska vi leva "snyggt” med alla dessa saker omkring
0ss? Hur ska det ga ihop med ¢nskemal om ¢ppna
planlésningar, mobila glasvaggsldsningar och ett ljust
och avskalat hem?

“Hur ska vi leva snyggt med
alla dessa saker omkring 0ss?”

Som arkitekt behover man folja Boverkets byggregler
som bestammer hur mycket férvaring vi minst bor ha.
Ett visst antal garderobsmeter ska finnas beroende pa
hur manga manniskor bostaden ar avsedd for. Kokets
bankskiva ska ha en viss langd, precis som det finns
rekommendationer for antal skap och hyllor. Nar man
ritar bostader far man ocksa utga ifran de ambitioner
som projektet har och vad de manniskor som ska bo
dar onskar sig och drémmer om.

Utmaningen &r att vi idag ofta bygger relativt fa
kvadratmeter per rum och det begransar mdjligheterna
att moblera rummen pa olika satt samt att fa till
extra férvaring. Men ett bra satt att moéta olika behov
ar att det finns extra ytor for flexibel forvaring som de
boende sjalva kan komplettera med.

Vi borjar nu se en trend att forvaring blir allt viktigare.
En walk-in-closet och en kokso ar nagot som manga
onskar sig. Flexibla skjutdorrsgarderober ger mycket
battre férvaring an vanliga garderober.

Och att ha en bra och vélplanerad avdelning for tvatt i
lagenhetens badrum ar bekvamt och omtyckt.

“Idag lever vi ett mer
aktivt liv én tidigare.”

Att sia om framtidens boende ar svart. Boverkets
regler for vad bostaden ska innehdlla ses standigt
Over och kommer troligen att uppdateras snart
samtidigt som vi ser att nya miljo- och hygienkrav dar
pa vag. Men klart ar att flexibla hallbara forvarings-
|6sningar som tilldter dig att véxa i ett hem under
en lang period av ditt liv kommer vi se mer av och
det bidrar till att du vill vara hemma mer och trivs i
vardagen oavsett generation och boendeform.

Anders Larsson, arkitekt



SINNESSTAMNING OCH PAVERKAN

MILJOPSYKOLOGI

Ordning och reda hemma é&r viktigt for trivseln och for att man ska halla sams i ett hushall.
Unga vuxna utan barn och pensionarer paverkas mest positivt av ordning i hemmet. Minst
paverkas familjer med yngre barn. Det ar ddremot de som paverkas mest negativt nar det
ar oordning hemma.

Over hilften av svenskarna (52%) paverkas positivt av ordning i hemmet och éver en fjardedel
(28%) uppger att deras valbefinnande paverkas negativt av oordning hemma.

Nastan hélften av barnfamiljerna blir osams med nagon i hushallet pa grund av oordning hemma.

Hur paverkar ordning hemma dig och ditt vidlbefinnande?

PAVERKAS INTE ALLS
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VET EJ 5%

PAVERKAS POSITIVT
AV ORDNING

2%

KOLL PA SINA SAKER

Over en tiondel (13%) anser sig inte ha koll pé var saker ar férvarade i hemmet. Det &r pappers-
dokument/brev som toppar listan 6ver vad som ar svarast att halla ordning pa, foljt av klader,
verktyg och tradgardsredskap, koksprylar, hemelektronik samt skor.

Familjer med yngre barn har samst koll pa var saker &r forvarade. Bast koll har pensionérer och
andra dldre utan barn och arbete.

Vilka saker &r svarast att halla ordning pa?
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Itt trivsamt hem med
lugn och harmoni

Tankar om hur man inreder for valmaende

i lever i en varld med mycket intryck

och stress. Det gor att vi sdker ett hem

dar vi kan aterhamta oss och fa lugn

och ro. Ett hem vi trivs i. Ju oroligare

omvarld desto viktigare med en trygg
hemmabas. Detta ser man tydligt i radande inred-
ningstrender som de nu aktuella mjuka, runda, volumi-
nésa och omfamnande formerna. Och sndlla jordtoner,
tillsammans pélitliga bla toner.

“Ror man om sitt hem,
sd ror man om sig sjdlv.”

Hemmet ar ocksa en spegelbild av oss sjélva. Bryr man
sig om sitt hem sa skapar man trivsel, ror man om sitt
hem, ror man om sig sjalv. Det trivsamma personliga
hemmethandlar mycketomattforvalta och respektera
vara saker. Det handlar om hallbarhet ur ett cirkulart
perspektiv. Vi arinte riktigt dar an da det fortfarande ar
mycket slit och slang-mentalitet, men jag tror att detta
kommer dndras och det kommer ocksa stalla krav pa
var forvaring, dar hallbar forvaring ar mojlighet till flexi-
bel forvaring. Jag tror pa en dold forvaring som lugnar
sinnet och intrycken, och sa visar man upp saker man
tycker om och som ger oss energi i stallet. Vivisar dven
upp ting som ar stilbarare och som férhojer inrednings-
stilen och samtidigt forhojer ditt sinne till valmaende.

| dag vet vi mycket om hur halsa och kost paverkar
oss, men kunskapen kring miljopsykologi och yttre
paverkan ar mindre. Likasa fargldra samt farg- och
ljussattning. Forskning visar att vi kan minska stress
och oro med 20 procent om man har struktur, ordning
och reda i sitt hem eller pa jobbet. Med bra och flex-
ibel forvaring undviker man irritation och konflikter.
Dar jag tycker att hallen ar ett av de viktigaste rummen
att ha ordning i da det ar det forsta man ser nar man
kommer hem och det sista man ser nar man lamnar
sitt hem.

Vi far inte heller glémma vikten av sovrummet. Har
hittar vi lugnet och aterhdmtar oss. Darav stkande
efter hotellkdnslan. Skrytrummen ar fortfarande
vardagsrummet och kdket - hemmets hjarta

- men behov, personlighet och arstider bor styra din
inredning i alla dessa rum. En kunskap som har gatt
forlorad men som jag tror ar pa vag tillbaka.

Jannice Wistrand,
certifierad inredare och Feng Shui-konsult




FORVARINGSLOSNINGAR

En majoritet (58%) har svarat att de under de senaste tva aren har oférandrat eller
mindre antal forvaringslosningar.

Cirka fyra av tio (39%) har inte tillrdckligt med forvaringsldsningar for klader och skor.

Pa fragan vad man gor for att fa plats med nya kldder och skor &r det vanligaste svaret
att trycka in dem dar det finns plats (45%). Mindre vanliga svar dr "jag forvarar
effektivare” (22%) och "jag kdper ytterligare forvaring” (11%).

av10)

saknar forvaringslosningar



HALLBARHET OCH
KONSUMTION

Debatten om klimatet paverkar konsumtionen och beteenden for de flesta av
svenskarna, en faktor som ocksa paverkar forvaringsutrymmet. | vilken utstrackning
det sker beror bland annat pa alder, kon, familjesituation och utbildning.

Klimatmedvetenheten paverkar dven en annan hallbarhetsaspekt sdsom atervinning av
saker som vi inte anvander och aterbruk. Nedan kan du ta del av svenskarnas attityder
till detta.

NYA KONSUMENTBETEENDEN

Klimatdebatten paverkar svenskarnas konsumtionsvanor genom exempelvis minskade
inkép, man saljer och ger bort oanvanda ting samt man atervinner och aterbrukar i allt
storre utstrackning. Mest paverkar det kvinnornas beteende, tva tredjedelar (66%) av
kvinnorna svarar att klimatdebatten paverkar konsumtionen medan motsvarande for
mannen bara ar nara halften (46%).

Kvinnor som uppfyller féljande kriterier tenderar att paverkas mest av klimatdebatten
i sin konsumtion: 18-29 ar, med universitetsbakgrund, som bor i Stockholm och har
yngre barn.

Konsumtionen hos yngre, 18-29 ar, paverkas relativt mycket av klimatdebatten (67%)
medan aldersgruppen 50-59 ar paverkas minst (50%).

Nar det géller hushallens sammansattning ar det familj med yngre barn som uppger

storst (62%) konsumtionspaverkan av klimatdebatten medan gruppen "arbetsaktiva
aldre utan barn” uppger minst (52%) paverkan.

Klimatdebattens paverkan pa konsumtion

46,



Var framtida garderob

Tankar om modetrender och konsumtion

ag fick frdgan om jag tror att vi kommer ha

en mindre garderob i framtiden nu nar vi

diskuterar kopstopp och konsumtions-

skam. Men jag tror faktiskt inte vi kommer ha

mindre klader i vara garderober i framtiden.

Daremot kommer vi képa nya klader mer
sallan och vi kommer att tanka oss for nar vi gor de
inképen. Vi kommer investera i plagg som haller langre
och vara mer lojal till vissa fa varumarken som vi kan
lita pa och identifiera oss med.

Trender kommer fortfarande finnas kvar och vara
intressanta. Jag tror vi har ett behov av att vara
trendiga och se vaxlingar i modet. Vi vill ju inte att alla
ser exakt likadana ut och det kommer vara fortsatt
viktigt for bade individ och samhélle. Mode ar
fortfarande s& personligt och politiskt, det speglar
vem man ar och hur samhdllet ser ut. Men i fram-
tiden kommer vi kanske inte se lika snabba skiftningar.
Trendriktiga plagg kommer vi kopa allt oftare pa
second hand eller hyra till sarskilda tillfallen. Vi ser
redan nu att detta okar.

“Trender kommer fortfarande
finnas kvar och vara
intressanta.”

Vi har ocksa lart oss att trender kommer igen.
Precis som jag har fatt klader av min mamma som hon
anvande nar honvar ung, sa vill jag spara kvalitetsplagg
till min dotter. S& nar jag rensar i min garderob
brukar jag ldgga undan typiska stilbdrare och favorit-
plagg som jag vet kommer igen. De plagg jag inte langre
anvander eller vill spara séljer jag vidare, ger jag till
secondhandelleratervinner.Sainnan detta skanks bort
behdver all denna textil ocksa sinférvaringsplats. Bland
vara atervinningskarl har vi darfor dven en pase for att
atervinna textil.

Sa vi kommer fortfarande ha behov av en hyfsat stor
garderob. Men en mer hallbar och langsiktig sddan. Och
gdrna med ett flexibelt system som vi kan anpassa efter
vara skiftande behov och som utnyttjar var boende-
yta maximalt. For det handlar inte bara om att
Moderjord kommer mabattre avattvifaren merhallbar
garderob. Det handlar ocksa om vart mentala maende.
Jag tror inte vi mar sd bra av “slit- och slang” och att vi
inte vardesatter det vi har. Det maste vi bli battre pa.

Nina Campioni, modejournalist
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Ungefar halften
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Vet gj

SA STOR DEL AV KLADERNA ANVANDS INTE

Bara en tredjedel anvénder regelbundet mer dn halften av sina klader och skor. Over
en tredjedel (35%) anvander ungefar halften av sina kldder och skor regelbundet.

For att fa plats med nya klader och skor dtervinner fyra av tio (40%) klader och skor de inte
anvander. Det gdller for ungefar halften av kvinnorna, jamfort med ungefar en fjdrdedel for
mannen. Unga vuxna och barnfamiljer atervinner mest medan pensionarer och &ldre utan
jobb och barn atervinner minst klader och skor. 24 procent kastar sakerna medan

21 procent saljer det som inte anvands.

Ungefar hur stor andel av dina kldder och skor anvédnder du regelbundet?

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Vad gor du for att fa plats med nya klader och skor?

1 Jag trycker in d et dar det finns plats (45%)

2 Jag &tervinner klader och skor
som jag inte anvander (40%)

3 Jag atervinner klader och skor som
jag inte anvander (24)

4 Jag forvarar effektivare (22%)

Jag séljer klader och skor som
jag inte anvander (21%)

STADA OCH RENSA

35%

Jag kper ytteligare forvaring (11%)

Jag koper inte klader och skor (5%)

Annat (3%)

Vet e (3%)

Cirka en fjardedel (24%) koper ofta eller ibland saker de inte har ndgonstans att férvara. Det
galler sarskilt for barnfamiljer dar éver en tredjedel ofta eller ibland kdper saker de inte har

nagonstans att forvara.

Endast 15 procent av dem som kopt saker de inte har ndgonstans att forvara utokar sin
forvaring. Det ar framst unga vuxna utan barn och familjer med yngre barn som utokar sin

forvaring vid sadana tillfallen.

Néra fyra avtio (38%) rensar ut klader och skor de inte anvander vartannat ar eller mer séllan.

M



Fran kista till walk-in closet

Tankar om en svunnen tid och kladers hemvist

l&der har alltid varit viktiga for
oss. De ar ett skydd mot naturens
makter, men har nog alltid ocksa
haft andra syften som kultur
barare och identitetsskapare.
Liksom kladerna genom tiderna
varit viktiga ar platserna dar vi forvarar vara plagg det.

Den storsta skillnaden om man gar tillbaka i
historien ar mangden klader vi har och hur vi
vardar och varderar dem. Under 1700-talet for-
varade man ofta alla textilier i en enda kista, som
togs med nar man flyttade hemifran. Speciellt i
nord- vastra Europa, och Sverige, lamnade man
ofta hemmet i tidig dlder. Drangen tog med sin
kista och flyttade sedan mellan olika bondgardar
och tjanade sa sakteliga ihop till plaggen han
skulle ha resten av sitt liv. Det var namligen inte
ovanligt att man anvande samma klader i storre
delen av sitt vuxna liv.

Kistorna forvarades i ett eget sarskilt rum, i Skane
kallat kistehuset. Bodde manien parstuga brukade
man ha textilier och kistor i ett rum som kallades
annerstugan eller gdstebudstugan. Detta rum
brukades endast till férvaring, vid fest eller dar
tillresande fick bo vid besok.

“Under 1700-talet forvarade
man ofta alla plaggen
i en enda kista.”

| de mindre, urbana bostdderna foddes garde-
robenivar mening. Oftahade mantva garderober,
en for henne och en for honom, pa varsin sida
om sangen. Det levde kvar fram till 1940-talet och
ar nagot vi fortfarande kan se idag. Pa 40-50-talet
borjade dock hemmen och vara forvaringsytor
att utvecklas ordentligt. Mycket skapades av
Hemmets forskningsinstitut som bildades 1944 av
husmodersforeningar och kvinnoorganisationer.
Staten finansierade verksamheten och malet var
att rationalisera hushallsarbetet med hjélp av
forskning och konsumentupplysning. Fram till
1930-talet hade Sverige namligen samst bostads-
standard i Europa. Fler, battre och billigare
bostader behdvde byggas. Hemmens forsknings-
institut formulerade da vad som ansags vara god
boendestandard. Institutet skapade regler och
normer, varav vissa lever kvar dn idag.

Vid denna tid borjade man bygga kladkam-
mare och stélla garderober pa rad i hallar.
Kladkammarens popularitet férsvann sedan ett
tag, men ar nu tillbaka i sin moderna och sta-
tushojda form, dagens walk-in closet. Hur mor-
gondagens garderob kommer se ut beror nog
mycket pa vilken betydelse vi tillskriver plaggen.
Men trenden med en walk-in closet och funktio-
nella hallbara I6sningar kommer nog finnas kvar
ett bra tag framdver.

Ella Johansson, professor i etnologi




FORVARING AV ATERVINNING

Atervinning &r en viktig del av ett héllbart samhalle. Men det &r inte alla som har plats
hemma for det som ska atervinnas, cirka en femtedel (21%) uppger att det inte finns plats

for saker som ska atervinnas.

har inte plats for atervinning

Pappersforpackningar ar det som flest (25%) har svart att fa plats med, foljt av burkar
och returglas (24%), plast (22%) och klader/skor (21%). Nastan lika hogt pa listan hamnar
metall, tidningar/papper samt batterier och elektronik.

Svarast att fa plats med pappersférpackningar i atervinningen

30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Pappersférpackningar  Burkar/ Plast Klader/ Metall Tidningar/ Batteri/ Annat
returglas Skor Papper Elektronik



SAMMANFATTNING

Trivsel hemma dar extra viktigt nar vi i kristider tillbringar mycket tid i hemmet.
Ordning och reda hemma paverkar vart valbefinnande. Over hélften av svenskarna (52%)
paverkas positivt av ordning i hemmet och 6éver en fjardedel (28%) uppger att deras
valbefinnande paverkas negativt av oordning hemma.

Men forvaring handlar dven om ekonomi, manga har betalat mycket for sitt boende.
Ett genomsnittligt hushall har férvaringsytor pa runt 9 kvadratmeter i hemmet med en
boendeyta pa cirka 95 kvadratmeter (median).

Stockholmare som bor i lagenhet anvander i genomsnitt cirka 8 kvadratmeter till
férvaring, vilket motsvarar runt 750.000 kronor enligt statistiken som fanns tillganglig
strax fore coronaviruset borjade paverka bostadspriserna varen 2020.

Mer an en av tio ar mycket eller ganska missndjda med forvaringsmaojligheterna i sina
hem nar det galler de flesta prylarna, men framfor allt gallande kldder och skor. Nar det
galler rum star forvaringsmojligheterna i hallen for storst missnoje, tatt foljt av badrum
och kok.

Kvinnor ar generellt mer missndjda med forvaringsmojligheterna an man. Det galler
samtliga prylar som ingar i enkaten och sarskilt for skor och textilier.

Barnfamiljer ar mer missndjda med forvaringsmojligheterna an ovriga grupper. Det
galler i princip alla slags prylar och avser familjer bade med yngre och &ldre barn.

Den storsta okningen av forvaringsbehovet har under de senaste tva aren skett inom
elektronik, framst for yngre (under 30 ar).

Den pagaende klimatdebatten paverkar konsumtionsvanorna for en majoritet (56%),
mest for kvinnorna.

Kvinnor som uppfyller foljande kriterier tenderar att paverkas mest av klimatdebatten i
sin konsumtion: 18-29 ar, med universitetsbakgrund, som bor i Stockholm och har yngre
barn.

Cirka en fjardedel (24%) koper ofta eller ibland saker de inte har ndgonstans att forvara.
Fyra av tio (38%) rensar ut klader och skor de inte anvander bara vartannat ar eller mer
sallan.

For att fa plats med nya klader och skor atervinner fyra av tio (40%) klader och skor de
inte anvander. 24 procent kastar sakerna medan 21 procent saljer det som inte anvands.
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